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MADAME PETIT PLAT 

21, rue d’Iroise 

35830 BETTON 

06.76.26.08.06 

http://www.madamepetitplat.fr 

mpp@madamepetitplat.fr  

3 FORMULES AU CHOIX 

8€ plat du jour (minimum 5 commandes) sauf st Grégoire, Betton (minimum 3 commandes) 
 

11€ entrée - plat ou plat - dessert 
 

13€ repas complet       Ticket restaurant accepté 
 

 

 

 

PANIER REPAS 
Du mardi au vendredi commandé avant 10H30 livré entre 10H30 et 12H30 sur votre lieu de travail 

Pour le lundi midi passer commande le vendredi précédant 
 

 

 
 

Menu semaine du 23 au 26 août 2011 
 

 
 

1 plat du jour différent chaque jour 

LUNDI REPOS 

MARDI Rougail saucisse, riz 

MERCREDI Escalope de poulet aux cacahuètes, fettuccine  aux petits pois 

JEUDI Filet de poisson blanc rôti au four, sauté de courgette au basilic 

VENDREDI Lasagne en papillote, salade 
 

3 entrées et 3 desserts au choix pour la semaine 

Salade de tomate féta melon 

Ou 

Feuilleté tapenade olive verte tomate 

Ou 

Carotte râpée, moelleux de pesto Rosso 

Crumble de prune aux spéculos 

Ou 

Salade de fruits du marché 

Ou 

Pana cotta café 
 

 


